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2019-2020 Uluslararasi Yayin Sayisi

Yayin Kiinyesi

Q1-Q2-Q3-Q4

Ebru Akgiin Citak, Seda Attepe-Ozden, Alina Vaskelyte, R Van Bruchem Visser,
Saverio Pompili, Sultan Kav, Sema Acar, Emine Aksoydan, Atahan Altintas, Aydan
Aytar, Cigdem Baskici,Aurelija Blazeviciene, Anita R. Scarpa, Gl Kiziltan, Francesco
U.S. Mattace-Raso, Challenges and needs of informal caregivers in elderly care:
Qualitative research in four European countries, the TRACE project. Archives of
Gerontology and Geriatrics(SCI-Exp : Science Citation Index-Expanded (SCI dahil)),
2019; 87:103971.

Q1

Bahar Girlek Demirci, Emre Tutal, irem Olcay Eminsoy, Eyiip Kilah, Siren Sezer
Dietary Fiber Intake:Its Relation With Glycation End Products and Arterial Stiffness
in End-Stage Renal Disease Patients. Journal of Renal Nutrition(SCI-Exp : Science
Citation Index-Expanded (SCI dahil)), 2019; (29):136-142.

Q1

Nazhh Nur Aslan Cin, Hilya Yardimci, Nevra Kog¢, Mehtap Akgil Ok.
Triglycerides/high-density lipoprotein cholesterol is a predictor similar to the
triglyceride?glucose index of metabolic syndrome using International Diabetes
Federation criteria of insulin resistance in obese adolescents: a cross-sectional
studyDergi adi : J Pediatr Endocrinol Metab https://doi.org/10.1515/jpem-2019-
0310 Received July 8, 2019; accepted March 16, 2020.

Q2

Sinem Bayram, Giil Kiziltan, Onur Akin. Effects of adherence to carbohydrate
counting on metabolic control in children. Annals of Pediatric Endocrinology and
Metabolism, 2020; 25(3):1-7.

Q2

Yesil E, Kose B, Ozdemir M. Is Body Adiposity Index a Better and Easily Applicable
Measure for Determination of Body Fat?. J Am Coll Nutr, 2020; 10(1):1-6. ( SCI-Exp :
Science Citation Index-Expanded (SCI dahil) )

Q2

Ozdemir U, Ozdemir M, Aygencel G, Kaya B, Tiirkoglu M. The role of maximum
compressed thickness of the quadriceps femoris muscle measured by
ultrasonography in assessing nutritional risk in critically-ill patients with different
volume statuses. Rev Assoc Med Bras, 2019; 65(7):952-958. ( SCI-Exp : Science
Citation Index-Expanded (SCI dahil)

Q3

Aylin Uskudar Guclu, Aylin Altay Kocak, Study Group, Mehtap OK. Antibacterial
Resistance in Lower Respiratory Tract Bacterial Pathogens: A Multicenter Analysis
from Turkey. The Journal of Infection in Developing Countries. Yayina kabul edildi,
basim bekleniyor 2020

Q3



https://doi.org/10.1515/jpem-2019-0310
https://doi.org/10.1515/jpem-2019-0310

Gozde Aritici Colak, Giil Kiziltan, The effect of nutrition theraphy on oxidative
stress, inflammation, glycemic control in type 2 diabetes. Progress in Nutrition(SCI-
Exp : Science Citation Index-Expanded (SCI dahil)), 2019; 21:804-812.

Q4

Beril Kose, Esen Yesil, Perim F. Tirker, Mehtap Akgil Ok, Sinem Bayram, Esra
Koseler Beyaz, Merve Ozdemir, Selen Miiftiioglu, Muhittin Tayfur, Emine Aksoydan,
Aydan Ercan, Mendane Saka, Giil Kiziltan. The Relationship Between Quality of Life
and Anthropometric Measurements in Premenopausal and Postmenopausal among
Turkish Women. Progress in Nutrition(SCI-Exp : Science Citation Index-Expanded

(SCIdahil), 2019;21(4): 776-782.

Q4

Sinem Bayram, Esra Kdéseler, Giil Kiziltan, Mehtap Akgcil Ok, Esen Yesil, Beril Kose,
Merve Ozdemir, Selen Miiftiioglu, Mendane Saka, Emine Aksoydan, Muhittin
Tayfur, Perim Fatma Tirker, Aydan Ercan. Effects of reproductive and
sociodemographic factors on obesity in Turkish women: a Pilot Study . Progress in
Nutrition (SCI-Exp : Science Citation Index-Expanded (SCldahil);2019; 21(1):77-85.

Q4

Aydan Ercan, Mehtap Akgil Ok, Simay Altun. The Impact of Occupational Education
on Obesity Prejudice of University Students. Progress in
Nutrition.https://doi.org/10.23751/pn.v23il. SCl-Exp : Science Citation Index-
Expanded

Q4

Mehtap Akgil Ok, Melisa Hayzaran. Validation of the Turkish Version Power of the
Food Scale (PFS) for Determining Hedonic Hunger Status Correlate of between PFS
and Body Mass Index. Malaysian Journal of Nutrition Mal J Nutr 26(3): 369-377,
2020. SCI-Exp : Science Citation Index-Expanded

Q4

Binnur Okan Bakir, Serdar Oztezcan, Mendane Saka, iskender Karalti, Ferda Ozkan,
Mehtap Akcil Ok, The effects of enteral supplementation of glutamine and arginine
in lipopolysaccharide (LPS) induced sepsis, Progress in Nutrition,21(1);244-
250:2019.

Q4

Esen Yesil, Giil Kiziltan, Cem Anil, Mehtap Akcil Ok, Nilifer Bayraktar. Effect of
weight loss diets on biochemical parameters and anthropometric measurements in
prolactinoma patients. University of Toronto Medical Journal, 2019; 96(3):23-28.

Q4

Rahime Evra Karakaya, Mendane Saka, Didem Ozdemir. Determining the
relationship between dietary iodine intake, urinary iodine excretion and thyroid
functions in people with type 2 diabetes mellitus. Arch Endocrinol Metab.(SCI-Exp :
Science Citation Index-Expanded (SCI dahil), 2020; 64(4):383-389., Yazarlar: 2.yzr

Q4

Diger Uluslararasi Yayinlar

Zeynep Subasi, Perim F.Tiirker. The Effect of Nutrition Training Towards On
Healthy Nutrition Knowledge Level and Healty Life Style Behavior. Tiirkiye Klinikleri
Journal of Health Sciences(EBSCO0),2020;5(2):191-201.

EBSCO

Zeynep Uzdil, Perim F.Tiirker, Murat Terzi. Evaluation of the Effect of Nutriton
Education on Knowledge Level and Nutritional Habits of Multiple Sclerosis Patients
and Their Families. Journal of Samsun Health Sciences (Index Copernicus),
2019;4(2):77-85.

INDEX
COPERNICUS

Merve Kiran, Perim F. Tiirker. The Relationship between Nutritional Status, Sleep
Quality and Depression in Shift Workers. ACTA Scientific Nutritional Health
(ASNH)(CrossRef), 2020; 4(7):65-75i

CROSS REF



https://mattioli1885journals.com/index.php/progressinnutrition/article/view/7176
https://mattioli1885journals.com/index.php/progressinnutrition/article/view/7176
https://mattioli1885journals.com/index.php/progressinnutrition/issue/view/605
https://mattioli1885journals.com/index.php/progressinnutrition/issue/view/605

Sinem Bayram, Esra Koseler Beyaz, Perim F. Tiirker, Mendane Saka. The | CROSS REF
Evaluation of Obesity Prejudices among Adolescents. ACTA Scientific Nutritional
Health(CrossRef), 2019;3(12):166-171.

Bayram S, Koseler Beyaz E, Tiirker PF, Saka M. The Evaluation of Obesity CROSSREF
Prejudices among Adolescents. ACTA SCIENTIFIC NUTRITIONAL HEALTH, 2019;
12(3):166-171.

GoObel P, Ercan A, Bayram S. The Impact of Nutrition Education of Parents on Food CROSSREF
Choices of Their Children. ACTA SCIENTIFIC NUTRITIONAL HEALTH, 2020; 4(9):89-
98.

Miftioglu S, Bayram S. Determination of the Relationship between Nutrition CROSSREF
Habits, Social Physique Anxiety and Physical Activity Levels of Adolescent Students.
World Nutrition, 2020; 11(3):62-74.

Fatma Yigitoglu Timer,Aydan Ercan,Emel AlphanTifekgi,Mendane Saka The Effect
of Ramadan Fasting on Metabolic Parameters of Type 2 Diabetic Patients Under CROSS REF
Nutrition Education and Modified Diet Therapy. Acta Scientific Nutritional Health
(CrossRef), 2019; 3(11):204-210.

2019-2020 Ulusal Yayinlar

Yayin Kiinyesi

Ayca Akbal, Giil Kiziltan. Kronik Bobrek Yetmezligi Olan Hastalarda Serum D Vitamini Diizeyi ile
Depresyon lliskisi. Bagkent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 2019; (3):158-172.

Guner Kuseyri, Giil Kiziltan. Universite Ogrencilerinde Yeme Farkindaligi ve Sezgisel Yeme
Davranisinin Beslenme Durumu Uzerine Etkisi. Baskent Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi,
2019; 4(3):202-219.

irem Olcay Eminsoy, Giil Kiziltan, Mehtap Akgil Ok, M. Gdkhan Eminsoy, Emel Aydan Oral, Cihat
Burak Sayin. Yedi puanli subjektif global degerlendirmenin (SGD-7P) Tirkceye uyarlanmasi.
Beslenme ve Diyet Dergisi, 2019;47(3):34-45.

Sinem Bayram, Gl Kiziltan. Kronik Obstruktif Akciger Hastaliginda Omega-3 Yag Asidinden Zengin
Diyetin inflamasyon, Solunum Fonksiyonu ve Yasam Kalite Diizeyleri Uzerine Etkisi. Baskent
Universitesi Saglk Bilimleri Fakiltesi Dergisi, 2020; 5(2):117-138.

Elif Okut Aysin, Giil Kiziltan. Beslenme ve Diyet Aliskanliklarinin Kiiltiirel Degisimi. Saglk ve Toplum,
2020; 30(2):3-10.

Damla Ekenci, Perim F. Tiirker, Aydan Ercan. Hemodiyaliz Hastalarinin Demografik Ozelliklerine
Gore Beslenme Durumlarinin Degerlendirilmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi
(Tubitak/Ulakbilim/SBVT), 2020; 48(1):20-30.

Ayden Ozekinci, Perim F. Tiirker. Universite Ogrencilerinde Mevsimsel Degisimin Duygu
Durumu,Beslenme Durumu ve Fiziksel Aktivite Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi. Baskent
Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 2019; 4(3):16-30.

Elif Karakas, Perim F. Tiirker, Emine Aksoydan. Yetigkinlerde D vitamin ve Elektrolitlerin Depresyon
ile Olan iliskisinin incelenmesi. Baskent Universitesi Saglk Bilimleri Fakiltesi Dergisi. 2020; 5(2):80-
95.

Perim F.Tiirker. Kronik Bobrek Yetmezligi Gelisen Diyabetli Bireylerde Beslenme Tedavisi. Beslenme
ve Diyet Dergisi, 2019;47:74-81.

irem Olcay Eminsoy, Giil Kiziltan, Mehtap Akgil Ok, M. Gékhan Eminsoy. Yedi Puanl Subjektif
Global Degerlendirme'nin (SGD-7P) Tiirkce'ye Uyarlanmasi ve Hemodiyaliz Hastalari Uzerinde Pilot
Calisma ile SGD-3P Uyumunun Degerlendirilmesi. Bes Diy Derg DOI: 10.33076/2020.BDD.1219.




Ceren Sarahman, Mehtap Akgil Ok. Eriskin Bireylerin Hedonik Ac¢lik Durumlari ile Asiri Besin istegi,
Dirtisellik ve Benlik Saygisi Durumlari Arasindaki iliskinin incelenmesi J Tradit Complem Med. 2 /
2,71-82,2019.

Emre Duman, Mehtap Akgil Ok, Alev Keser. Besin Neofobisi Olceginin Tiirkceye Uyarlanmasi:
Gegerlik ve Guvenirlik Calismasi. Kocaeli Universitesi Saglk Bilimleri Dergisi. DOI:
10.30934/kusbed.643038, 2020.

K. Cansu Kol, Mehtap Akgil Ok. Akademisyenlerin Yeni Besin Korkularinin ve Etkileyen Faktoérlerin
Saptanmasi. Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi. 5/ 2, 96 - 116, 2020.

Bayram S, Koseler Beyaz E, Arslan M, Akin O. Epilepsi Hastasi Cocuklarda Beslenme Durumunun
Saptanmasi. Beslenme ve Diyetetik Dergisi, 2020; :1-10.

Bayram S, Kiziltan G. Kronik Obstriktif Akciger Hastaliginda Omega-3 Yag Asidinden Zengin Diyetin
inflamasyon, Solunum Fonksiyonu ve Yasam Kalite Diizeyleri Uzerine Etkisi. BUSBID, 2020; 5(2):117-
138.

Esra Koseler Beyaz, Giil Kiziltan. Farkli Miktarlarda Tiketilen Fruktozun, Viicut Agirligi ve Bazi
Biyokimyasal Parametreler Uzerine Etkisi. Beslenme ve Diyet Dergisi(ULAKBIM), 2019; 47(1):14-23.

Esra Koseler Beyaz, Sinem Duman, Selenay Kotek. Akademik personellerin sagliga iliskin kaygi
diizeylerinin, yeme tutum davranislari Uzerine etkisinin belirlenmesi. Uluslararasi Hakemli
Beslenme Arastirmalari Dergisi(EBSCO), 2019; 6(15):110-128.

Kése B, Aydin A, Ozdemir M, Yesil E. Saglik calisanlarinin probiyotik, prebiyotik ve sinbiyotikler
hakkindaki bilgi diizeyinin ve tliiketim durumlarinin belirlenmesi. Akademik Gastroenteroloji Dergisi,
2019; 18(2):67-72.

Yesil E, Ozdemir M, Aritici G, Aksoydan E. Bel/Boy Orani ve Diger Antropometrik Olgiimlerin Kronik
Hastalik Riski ile iliskisinin Degerlendirilmesi. Acibadem Saglik Bilimleri Dergisi, 2019; 2(10):241-246.

Yesil E, Ozdemir M, Kose B, Aksoydan E. Cesitli Yas Gruplarindaki Bireylerin Farkli Yiyecek Ve
iceceklere Ait Enerji icerigi Tahminlerinin Degerlendirilmesi. Uluslararasi Hakemli Beslenme
Arastirmalari Dergisi, 2018; 13:37-51.

irem Olcay Eminsoy, Giil Kiziltan, Mehtap Akgil Ok, M. Gékhan Eminsoy, Emel Aydan Oral, Cihat
Burak Sayin. Yedi Puanlamali Subjektif Global Degerlendirmenin (SGD-7P) Tiirkceye Uyarlanmasi.
Beslenme ve Diyetetik Dergisi, 2019.

irem Olcay Eminsoy, M. Gokhan Eminsoy. Effects of intradialytic parenteral nutrition on
antioxidant. Clinical Science of Nutrition, 2019; 1(3):1-13.

Yilmaz CS, Saka M. Yetiskin Profesyonel Erkek Futbolcularin Hedonik Acglk ve Beslenme
Durumlarinin Belirlenmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi, 2019; 47(2):40-49.

Bayram S, Yesil E, Caliskan H. Adolesanlarda Obezite Risk Faktorlerinin ve Yasam Kalitelerinin
Degerlendirilmesi. Tlrkiye Klinikleri Saglik Bilimleri Dergisi, 2020;

Saka M, Bektas A.Bariatrik Cerrahi ve Beslenme, Glincel Gastroenteroloji, 2019;23/1:1-4.

Tuttinct O, Saka M. Endokrin Bozuklugu Olan Hastalarda Bazal Metabolik Hizin Belirlenmesinde
indirekt Kalorimetre ile Diger Enerji Denklemlerinin Karsilastirilmasi, Bes Diy Derg 2019;47(1):33-42.

Saka M. Bobrek Hastaliklari ve Lipit Metabolizmasi, Bes Diy Derg 2018;46:13-17.

Can Selim Yilmaz, Mendane Saka. Yetiskin Profesyonel Erkek Futbolcularin Hedonik Aclik ve
Beslenme Durumlarinin Belirlenmesi, Bes Diy Derg. (Tlibitak/Ulakbilim/SBVT), 2019; 47(2):40-49.

Betiil Saridag Devran, Mendane Saka. Lise Ogrencilerine Verilen Beslenme Egitiminin Beslenme
Aliskanliklar, Beslenme Bilgi Dizeyi ve Fiziksel Aktivite Uzerine Etkisi. Bes Diy
Derg(Tubitak/Ulakbilim/SBVT), 2019; 47(3):5-14.

Zeynep Camlik, Mendane Saka. insiilin Direnci Olan Yetiskin Bireylerin Hedonik Aclik Durumunun
Farkh Olceklerle Belirlenmesi. Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 2019; (3):188-
201.

irem Buse ipkirmaz, Mendane Saka. Gebelerin Saglikli Beslenme Takintisi (Ortoreksiya Nervoza) ve
Yeme Tutumlarinin Degerlendirilmesi. Baskent Universitesi Saghk Bilimleri Fakiltesi Dergisi, 2020;
5(1):17-30.




irem Yakisikl, Mendane Saka, Tahsin Ali Zirh, Basak Bolluk Kilic. Derin Beyin Stimiilasyonlu
Parkinson Hastalarinda Viicut Agirligi Degisimi Ve Yeme Bagimlliginin Degerlendirilmesi. Baskent
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiltesi Dergisi, 2020; 5(1):1-16.

Blsra Aslan, Mendane Saka. Tip 1 Diyabetli Addlesan Bireylerde Uyku Kalitesi Ve Beslenme
Durumu Arasindaki iliskinin Belirlenmesi. Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 2020; 29(1):7-
13.

Bildiri — Poster (Uluslararasi)

Yayin Kiinyesi

Sevil Dinger, Perim F. Tiurker, Mendane Saka. Evaluation of Food Addiction and Emotional Eating
Tendency in University Students. 5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition,Healty
Life and Sport: Ankara; 02/10/2019 - 06/10/2019 (poster)

RabianurKocamis, Perim F. Tiirker. Determining the Relationship Between Nutritional Status and
Dietary Inflammatory Index in Adult Subjects.l.International Congress on Sustainable Life:
ANKARA; 15/03/2019 - 16/03/2019 (s6zlu bildiri)

Mustafa Hoca, Perim F. Tiirker. Yasli Bireylerin Beden Kiitle indeksi ile Yasam Kalitelerinin
Degerlendirilmesi. 1.Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Saghgi Kongresi: ISTANBUL;
01/03/2019, (so6zlu bildiri)

Mustafa Hoca, Perim F. Tiirker. 65 yas ve (zeri yash bireylerde nitrisyonel tarama aracina goére el
kavrama glicliniin degerlendirilmesi.1.Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi:
ISTANBUL; 01/03/2019 (s6zlii bildiri)

Mehtap Akgil OK. Faktor Sayisinin Belirlenmesinde Velicer?in Map Testi, Horn’un Paralel Analizi ve
Kaiser YontemlerininKarsilastirilmasi: Besin Giicii Olcegi Uygulamasi. XXI.Ulusal ve IV.Uluslararasi
Biyoistatistik Kongresi, Antalya , 26/10/2019 - 29/10/2019 (S6zIu Bildiri)

Ceren Sarahman, Mehtap Akgil Ok. Yetiskin Bireylerin Hedonik Aclik Durumlari ile Asiri Besin istegi,
Diirtusellik ve Benlik Saygisi Durumlarinin incelenmesi. 2.Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi
Ankara, 10/10/2019 - 12/10/2019 (Sozlu Bildiri)

Cetin N, Kése B, Yesil E, Ozdemir M. Basketbolcu ve Sedanter Kadinlarin Beden Algisi ile Yeme
Tutumlarinin Karsilastirilmasi. 17.Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi: Antalya; 13/11/2019 -
16/11/2019

Caliskan H, Yilmaz CS, Yesil E, Kése B, Ozdemir M. Viicut Adipozite indeksi ile Obezite Riskinin
Saptanmasinda Kullanilan Diger Yontemlerin Karsilastirilmasi. 2. Uluslararasi Saglikh Beslenme
Kongresi: Ankara; 10/10/2019 - 12/10/2019

Yilmaz CS, Caliskan H, Kése B, Yesil E, Ozdemir M. Universite Ogrencilerinde Duygusal Aglik ile
Viicut Agirhigi Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi. 2. Uluslararasi Saghk Beslenme Kongresi:
Ankara; 10/10/2019 - 12/10/2019

Yesil E, Ozgok M, Ozdemir M, Kése B. Comparison of Nutritional Status and Tendency of
Depression and Orthorexia Nervosa in Vegan Vegetarian and Omnivorous. 21th International
Conference on Food Science and Human Nutrition: Lizbon/Portekiz; 16/04/2019 - 17/04/2019

Yilmaz CS, Saka M. Yetiskin Profesyonel Erkek Futbolcularin Hedonik Aclk ve Beslenme
Durumlarinin Belirlenmesi. 17 th International Sport Sciences Congress: Antalya; 13/11/2019 -
16/11/2019

Yilmaz CS, Kose B, Kudas S. Yetiskin Futbolcularin Covid-19 Pandemi Siireci Oncesi ve icerisindeki
Viicut Kompozisyonlarinin Degerlendirilmesi ve Ligler Arasi Karsilastiriimasi. 18. Uluslar arasi Spor
Bilimleri Kongresi: Antalya; 7/11/2020 -9/11/2020

Galiskan H, Yilmaz CS, Yesil E, Ozdemir M, Koése B. Viicut Adipozite indeksi ile Obezite Riskinin
Saptanmasinda Kullanilan Diger Yontemlerin Karsilastirilmasi. 2. Uluslararasi Saglikh Beslenme
Kongresi: Ankara; 10/10/2019 - 12/10/2019




Bildiri-Poster-Ulusal

Yayin Kiinyesi

Bayram S. 19-50 Yas Arasindaki Kadinlarin Anne Siti Bilgi Dizeyi ve Emzirme Davraniglari. 9. Ulusal
Saglikli Yasam E-Kongresi (S6zIu Bildiri).

Yilmaz CS, Caliskan H, Kése B, Ozdemir M. Ankara ilindeki U¢ Farkli Eczaneye Gelen 19-64 Yas Arasi
Bireylerin Omega-3 ve Multivitamin Kullanimlari ile Yasam Kaliteleri Arasindaki iligki. 9. Ulusal
Saglikh Yasam Kongresi: ; 08/10/2020 - 11/10/2020

Sevan Cetin Ozbek, Mendane Saka, Nesrin Turhan, Elvan istar Horcan. Effect of Taking Probiotics
on Liver Steatosis and Metabolic endotocsemia. Proceedings Book of 5th International Eurasian
Congress on Natural Nutrition: Ankara; 02/11/2019 - 06/11/2019.

Mendane Saka, Obeziteden Malnutrisyona, Mikrobiyota, Probiyotikler ve Prebiyotikler.
2.Uluslararasi Saglikh Beslenme Kongresi: Ankara; 10/10/2019 - 12/10/2019,

Zeynep Parlak Ozer, Mendane Saka, Davut Sinan Kaplan. Sicanlarda Farkli Karbonhidrat
Oriintiisiine Sahip Diyetlerin Davranis Uzerine Etkisinin incelenmesi. 2. Uluslararasi Saglikh
Beslenme Kongresi: Ankara; 10/10/2019 - 12/10/2019

Sentiirk B, Saka M. Bir Tekstil Fabrikasinda Calisan iscilerin Beslenme Durumlarinin Saptanmasi,
I.Uluslararasi Strtidurulebilir Yasam Kongresi, 15-16 Mart 2019.(Poster).

Kitap-Kitap Boliimii ( Uluslararasi — Ulusal )

Kitap Kitap Boliimii Ceviri-Editorliik.

Gill Kiziltan, Esra Késeler Beyaz, Perim Tiirker. | Obezite. In:Reci Meseri,Ozge
Yogun Bakim Hastalarinda Tibbi Beslenme Tedavisi. | Kiiciikerdonmez, Murat
In:Prof. Dr. Nevin Sanher editors. Vakalarla | Urhan editors. Klinik
Ogreniyorum:  Yetiskin ~ Hastaliklarinda  Tibbi | Pediatrik Beslenme. Ankara:
Beslenme Tedavisi. Ankara: Hedef yayincilik; 2019. | Nobel TipKitapevleri; 2019.
p.240-251. p.242-282., Yazarlar: Perim
Tiirker (CEVIiRi)

Giil Kiziltan, Esra Koseler Beyaz, Perim Tiirker. | Prof.Dr.Muhittin Tayfur,
Organ Transplantasyonu ile Cerrahi Hastalarinda | Dog.Dr.Perim F. Tlrker
Tibbi Beslenme Tedavisi. In:Prof. Dr. Nevin Sanlier | editors. Beslenme ve

editors. Vakalarla Ogreniyorum: Yetiskin | Diyetetik Glincel Konular 9.

hastaliklarinda Tibbi Beslenme Tedavisi. Ankara: | Ankara:Hatiboglu Yayinevi;

Hedef Yayincilik; 2019. p.300-319. 2020, Yazarlar:Muhittin
Tayfur, Perim F. Tiirker
(EDITOR)

Giil Kiziltan, Esra Kosseler Beyaz, Perim Tiirker. | Saka M,Koseler Beyaz

Yanik Hastalarinda Tibbi Beslenme Tedavisi. In:Prof. | E.Gastroenteroloji, Klinik

Dr. Nevin Sanher editors. Vakalarla Ogreniyorum: | Pediatrik Beslenme, Editér:
Yetiskin Hastaliklarinda Tibbi Beslenme Tedavisi-2. | Vanessa Shaw (Reci Meseri,
Ankara: Hedef Yayincilik; 2019. p.176-192. Ozge Kiiciikerddbnmez, Murat
Urhan)Nobel Tip Kitapevleri
2019:104-142.




Gl Kiziltan. Su ve Elektrolitler. In:Prof. Dr. Bahittin
Kahveci editors. Beslenme Bilim Ve Uygulamalar.
Ankara: Palme Yayinevi; 2020. p.409-437.

Saka M., Nutrigenomik,
Metabolik Sendrom,
Editor:Prof.Dr.Serkan
Yilmaz,Dog.Dr.Asli
Ugar,Pelikan Yayinevi,209-
222,2019.

Gul Kiziltan, Perim F. Tiirker Bobrek Hastaliklari ve
Beslenme Tedavisi. In: Prof.Dr. Emel Alphan editors.
Hastaliklarda Beslenme Tedavisi. Ankara: Hatiboglu
Yayinevi; 2019. p.711-769.

Zeynep Uzdil, Perim F. Tiirker. Kronik Bdbrek
Yetmezliginde Protein Enerji Kaybi: Etiyolojisi ve
Beslenme Desteginin Onemi. In:Prof.Dr.Muhittin
Tayfur,Do¢.Dr.Perim Tiirker editors. Beslenme ve
Diyetetik Giincel Konular 9. ANKARA: Hatiboglu
Yayinevi;2020. p.401-411.

Kitap ad: Yazarlar: Nihan Potas, Mehtap Akgil Ok
Boliim Bashgi: Ornekleme Yontemleri

Arastirma Sayfa: 144 - 163 Basimevi: Atlas Akademik Basin

Teknikleri Yayin Dagitim
Basildigi yer: Ankara 2020
Mendane Saka, Esra Koseler Beyaz. | Bayram S. Kistik Fibrozis.
Gastroenteroloji. In:Vanessa Shaw editors. Klinik | In:Reci Meseri, Ozge
Pediatrik Beslenme. Ankara: Ankara Nobel Tip | Kiglikerdonmez, Murat
Kitabevleri; 2019. p.143-160. Urhan editors. Clinical

Paediatric Nutrition (Klinik

Pediatrik Beslenme). ankara:
Ankara Nobel Tip Kitabevleri;
2019. p.222-241

Mendane Saka, Esra Koseler, Sinem Metin.
Gastrointestinal Sistem Hastaliklari ve Beslenme
Tedauvisi. In:Prof.Dr.Emel Alphan editors.
Hastaliklarda Beslenme Tedavisi. Ankara: Hatipoglu;
2019. p.603-709.

Bayram S. Yasam
Donglsinde Beslenme:
Cocukluk Caginda Beslenme.
In:Gamze Akbulut editors.
Besin & Beslenme Bakim
Sureci. Ankara: Nobel Tip
Kitapevleri; 2019. p.314-329.

Esra Koseler Beyaz. Beslenme Tani ve
Midahalesine Genel Bakis. In:L. Kathleen Mahan
MS RD CDE, Janice L Raymond MS RD CD; Ceviri
Editor, Prof.Dr.Gamze Akbulut editors. Krause
Besin&Beslenme Bakim Sireci. Ankara: Ankara
Nobel Tip Kitapevleri; 2019. p.158-172.

Ozdemir M. Besin&Beslenme Bakim Siireci.
In:Gamze Akbulut editors. Yogun Bakimda Tibbi
Beslenme Tedavisi. Ankara: Ankara Nobel Tip
Kitapevleri; 2019. p.227-237




Demirbas M., Saka M, Beslenme ve Diyetetik
Glncel Konular-8, Fermente rinler ve Saghk
Uzerine Etkileri, Editér: Muhittin Tayfur, Hatipoglu
Yayinevi, ISBN 978-605-9541-16-9,Ankara, 27-
60,2019.

Halim M, Saka M., Beslenme ve Diyetetik Gincel
Konular-9,Kahvenin Kimyasal Bilesimi ve saglik
Uzerine Etkileri, Editér: Muhittin Tayfur, Perim
F.Tlrker, Hatipoglu Yayinevi, ISBN 978-605-9541-
22-0,Ankara,235-255,2020.

Mendane  Saka. Bagirsak  Mikrobiyatasinin
Obezite,insiilin Direnci ve Diyetteki Rolii. In:Murat
Bag,Meltem Yalinay editors. Mikrobiyota
Probiyotikler ve Akilci Beslenme. Ankara: Nobel;
2020. p.347-362.,

Beril Kose. Sporcu Beslenmesi. Birinci Basamakta
ve Aile Hekimliginde Guncel Tani ve Tedavi

irem Olcay Eminsoy. Ust
Gastrointestinal Sistem
Bozukluklarinda Tibbi
Beslenme Tedavisi. In:Krause,
Besin ve Beslenme & Bakim
slreci. Ankara: Nobel Tlp
Kitapevi; 2019. p.508-524

(Ceviri)

Prof Dr. Giil Kiziltan, Dr.Ogr.
Gor.irem Olcay Eminsoy
Bobrek Hastaliklari In:Klinik
Pediatrik Beslenme 4. Baski
Nobel Kitapevi (Ceviri)

Projeler (Ulusal)

Proje ismi

Tarihi/Sorumlusu

Tamamlanma Durumu

Fenilketonurili Addlesanlarin
Diyete Uyum ve Depresif
Duygu Durumu Sikliginin
Saptanmasi

2020 / Sinem Bayram

Turkiye Cocuk Hastaliklari Dergisi
Asama: Hakem Diizeltmesi yiklendi.




Bitirme Tezleri

Yirutiulen Bitirme Tezleri
( Lisans )

Yiiksek Lisans Tezleri

Doktora Tezleri

Ankara’da Yasayan Geg
Adolesan Bireylerde Sosyal
Medya Uzerinden Diyet Yapan
ve Yapmayanlarin Beslenme
Aligkanliklarinin
Karsilagtiriimasi, 2019

Isinsu Baysal. Ylksek lisans: "Spor Yapan
Bireylerin  Yeni Besin Korkusu ve
Ortoreksiya Nervoza  Egilimleri ile
Beslenme Durumlari Arasindaki iliskinin
Belirlenmesi", 2020.

Seniha Cukurovali
Soykurt. Doktora: "20-
49 Yas Arasi Gebe
Kadinlarin Vitamin D
Destekleri Kullanim
Durumlari ile Beslenme
ve Depresyon
Durumlarinin
Karsilastiriimasi",2020.

Yetiskin Bireylerin Yenilebilir
Gida Atig1 Hakkindaki Tutum,
Davranis ve Distncelerinin
Belirlenmesi,2019

irem Yolcuoglu. Yiiksek lisans: "Beslenme
Egitiminin Diyet Kalitesi, Surdurulebilir
Beslenme ve Yeme Davranislari Uzerine
Etkisi", 2020.

Zeynep Uzdil. "Multipl
Sklerozu Olan Hastalara
ve Ailelerine Verilen
Beslenme Egitiminin
Beslenme Durumlari ve
Diyet Kalitesine Etkisi",
2020

18-64 Yas Arasindaki Yetiskin
Bireylerin 24 Saatlik Besin
Tuketimiyle Besin Tiiketim
Sikhklarinin Karsilastiriimasi

Zeynep SUBASI. "Ozel bir kurumda
calisan  bireylere verilen beslenme
egitiminin bireylerin saglikli beslenmeye
iliskin algi ve tutumlarina etkisi", 2019.

Burcu Ates Ozcan,
Dogrudan veya Dolayh
Verilen Beslenme
Egitiminin Cocuklarin
Beslenme Durumlarina
Etkisi,2019.

Beden Kiitle indeksine Gére
Normal Ve Hafif
Sisman/Sisman Olan Yetiskin
Bireylerin Hedonik Aglik
Durumlarini Etkileyen
Faktorlerin incelenmesi

Derya S. MERDOL. "Yetiskin Bireylerde
Obezite Onyargisi ile Yasam Kalitesi ve
Beslenme Durumlar Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi", 2019.

Ankara’nin Yenimahalle
lIcesinde Yasayan 18-64 Yas
Arasli Bireylerin Meyve

Ayden Ozekinci. "Universite
ogrencilerinde  mevsimsel  degisimin
duygu durumu,beslenme durumu ve

Tiketim Sikhginin incelenmesi | fiziksel  aktivite  (izerine  etkisinin
Ve Tuik Verileriyle degerlendirilmesi”, 2020.

Karsilastiriimasi

18-64 Yas Arasindaki Yetiskin Goézde  Ozgiin.  VYetiskin Onkoloji
Bireylerin 24 Saatlik Besin Hastalarinin Yasam Kalitesi, Kaygl ve
Tiketimiyle Besin Tliketim Beslenme Durumlarinin

Sikhiklarinin Karsilastiriimasr’
Anket Formu

Degerlendirilmesi, 2020.

7-10 Yas Arasi ilkokul
Cocuklarinda Sut Ve St
Uriinleri Tiiketiminin Tiiber-
2015’ E Gore Karsilastirilmasi

Elif Karakas. Yetiskinlerde D vitamini ve
elektrolitlerin  depresyon ile olan
iliskisinin incelenmesi, 2020.

Adolesanlarda Yeme
Farkindaliginin Farkh
Parametrelere Gore
incelenmesi

Ayda Ucar. Lise Ogrencilerinde Hedonik
Aclik ve Yeme Farkindaliginin Beslenme
Durumu ile iliskisi, 2020.




Universite Ogrencilerinin
Sokak Yiyecekleri Tuketim
Durumlarinin
Degerlendirilmesi

Buse Kirath. Kardiyovaskiler Hastaligi
Olan Bireylerin Serum Ferritin Diizeyi,
instilin Direnci ve Diyetle Demir Alimi
Arasindaki iliski, 2020.

Sualti sporcularinin sokak Rasime  Sevil DINCER.  Universite

besinlerini tiiketimlerinin o0grencilerinde yeme bagimhhigi ve

belirlenmesi duygusal yeme egiliminin
degerlendirilmesi, 2019.

Dis sagligi merkezine basvuran | Gizem Keles. Pisirme Ve Yiyecek

bireylerin beslenme durumu
ve dis clrugu iliskisi

Hazirlama Becerileri Olgeginin Tiirkce
Gegerlik incelenmesi
Tezin Tirl, 2020.

40 yas ve Ustl bireylerin agik
sut tuketim sikliklarinin ve agik
sute bakis agilarinin
degerlendirilmesi

Nurbanu Karakaya. Calisan Bireylerde
Sosyal Medya Kullaniminin Paketlenmis
Gida tiiketimine, irrasyonel Besin
inanclarina  ve Saglikli  Beslenmeye
Etkisinin incelenmesi , 2020.

Ozel spor merkezine (iye olan
yetiskinlerin besinsel ergojenik
destek Urlnlerine yaklasimlari
ve beslenme durumlarinin
saptanmasi

Keziban Cansu Kol.
Yeni Besinlere Karsi
Saptanmasi Etkileyen
incelenmesi, 2020.

Akademisyenlerin
Yaklasimlarinin
Faktorlerin

Ortaokul ¢agi cocuklarda
beslenme ve etiket okuma

Yagmur Olmez. Duygusal Ozgiirlestirme
Tekniginin Asiri Besin istegi, Hedonik

aliskanliginin ol¢lilmesi ve Aclik Tuketimi  Uzerindeki  Etkisinin
persentil degerleri ile incelenmesi,

iliskilendirilmesi 2020.

Ankara’da Yasayan Geg Fatma Elif Eroglu. Ofis Saatli Ve Nobetli
Adolesan Bireylerde Sosyal Calisan  Erkeklerin  Hedonik  Aclik
Medya Uzerinden Diyet Yapan | Diizeyleri ile Beslenme Durumlan Ve
ve Yapmayanlarin Beslenme Uyku  Kalitesi  Arasindaki iliskinin
Aligkanliklarinin Belirlenmesi,

Karsilagtiriimasi,2019 2020.

Yetiskin Bireylerin Yenilebilir
Gida Atig1 Hakkindaki
Tutum,Davranis ve
Disincelerinin
Belirlenmesi,2019

Saadet Oztiirk Gok. Obezite Cerrahisi
Olan, Zayiflama ilaci Kullanan Ve Sadece
Diyet Yapanobez Bireylerin Yeme
Davranislari, Beslenme Bilgi Diizeyleri Ve
Depresyon Durumlarinin Karsilastirilmasi,
2020.

18-64 Yas Arasindaki Yetiskin
Bireylerin 24 Saatlik Besin
Tiketimiyle Besin Tlketim
Sikhiklarinin Karsilastiriimasi

Cansu KABADAYIl. Menapoz D6neminde
Antidepresan Kullanan Kadinlarin
Beslenme Aliskanliklari, Uyku Durumlari
ve Magnezyum Alimlarinin
Degerlendirilmesi, 2020

Calisan ve calismayan
kadinlarda beslenme
durumunun saptanmasi ve BKi
Uzerine etkisi

Arife Derya ALTUNER. Tip 2 Diyabet
Hastalarinda Akdeniz Diyetine Uyum,
Duygusal istah ve Metabolik Kontrol
Parametreleri Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi, 2020




Selin UYGUN. Multipl Skleroz
Hastalarinda Akdeniz Diyetine Uyumun
Yasam Kalitesi ve Bazi Biyokimyasal
Parametreler Uzerine Etkisi, 2020

Hatice Nur OZBAY. Gestasyonel Diyabetli
Kadinlarin Beslenme Durumlarinin, Yeme
Farkindaliginin ve Kan Glukoz
Profillerinin incelenmesi, 2020

Fatma Nur CELEN. Addélesanlarin Dikkat,
istah ve Beslenme  Durumlarinin
incelenmesi, 2020

Melda  ERTURK.  Kronik  Bdbrek
Yetmezlikli Hemodiyaliz  Hastalarinin
Gastrointestinal Semptomlarinin, Yasam
Kalite Duzeylerinin ve Hipoalbuminemi
Durumlarinin Degerlendirilmesi, 2019.

Belmen ASLAN. Beden Kiitle indeksine
Gore Normal ve Obez Bireylerin Duygusal
Aclik Durumlarinin, Umutsuzluk
Diizeylerinin ve Besin Tuketimlerinin
Degerlendirilmesi, 2020.

Dilara Kefeli. Zibeyde Hanim
Huzurevinde Yasayan Yaslilarin
Malnutrisyon Diizeyleri, Beslenme
Durumlari Ve Yasam  Kalitelerinin
Belirlenmesi,2020.

Can Selim Yilmaz, Yetiskin Profesyonel
Erkek Futbolcularin Hedonik Aglk Ve
Beslenme Durumlarinin  Belirlenmesi,
20109.

Blisra Aslan, Tip 1 Diyabetli Adotlesan
Bireylerde Uyku Kalitesi ve Beslenme
Durumu Arasindaki iliskinin
Belirlenmesi,2019.

Zeynep Camlik. insiilin Direnci Olan
Yetiskin  Bireylerin  Hedonik  Achk
Durumlarinin Farkli Olgeklerle
Belirlenmesi, 2020.

Blisra Altinkaynak. Fazla Kilolu ve Obez
Yetiskin Kadinlarda Agirlik Kaybinin Asiri
Besin istegi Uzerine Etkisinin
Belirlenmesi, 2020.

irem Buse Ipkirmaz. Gebelerin Saglikh
Beslenme Takintisi (Ortoreksiya Nervoza)
ve Yeme Tutumlarinin Degerlendirilmesi,
2020.




irem Yakisikli. Derin Beyin Stimiilasyonlu
Parkinson Hastalarinda Vicut Agirlig
Degisimi ve Yeme  Bagimlihginin
Degerlendirilmesi, 2020.

Beyzanur Biskin. infertilite Tedavisi Alan
Kadinlarin Diyet inflamatuvar indeksi ile
Beslenme Durumu ve Embriyo Kalitesi
Arasindaki iliskinin incelenmesi, 2020.

Hatice Mige Karakas. Obez Olan ve
Olmayan Yetiskin Bireylerde Sezgisel
Yeme Davranisinin Hedonik Aglik Ve Asiri
Besin istegi ile iliskisinin Belirlenmesi,
2020.

Blsra Bilgehan Cankar. Tip 2 Diyabetli
Yetigskin Bireylerde Diyetsel Yag Asitleri
Alimi ve Akdeniz Diyetine Baghhk
Olgegine Uyumun Beslenme Durumu ile

iligkisinin Belirlenmesi, 2020.

Dis Paydaslarla Miizakereler (Staj, Ders, Miifredat Siiregleri, Kalite Calismalari, Bilgi paylasim....)

Dis Paydas

Konu

Ege Universitesi Hastanesi Endokrinoloji
Boliimi — Diyetisyen Selda Seckiner

Staj Dersi Kapsaminda Zoom Platformunda Ders

islendi

Gulhane Egitim Arastirma Hastanesi- Cocuk
Saghg ve Hastaliklari - Diyetisyen Niket
Unsal

Staj Dersi Kapsaminda Zoom Platformunda Ders
Planlandi

Ankara Sehir Hastanesi- Diyetisyen Nevra
Kog

Staj Dersi Kapsaminda Hastane Vakalari ile ilgili bilgi
paylasimi yapildi

Verilen Seminer, Konferans...

Semineri- Konu Platform (Dernek, Kongre.....)
Konferansi

Veren Kisi
Mendane Metabolik Sendrom ve Diyabet Acibadem Universitesi 8.Ulusal Saglikh

Saka Hastaliginda Mikrobiyota ve
Probiyotikler,

Yasam Kongresi istanbul,11-14 Nisan 20109.

Mendane Disbiyotik Mikrobiyota Normal 2.Gulhane Mikrobiyoya ve Fekal

Saka Mikrobiyota haline getirilebilir mi? transplantasyon Sempozyumu Ankara,5
Nasil yapalim?, Ekim 2019.

Mendane Obeziteden Malnutrisyona, 2. Uluslararasi Saglikl Beslenme Kongresi,

Saka Mikrobiyota, Probiyotikler ve
Prebiyotikler,

Ankara,10-12 Ekim 2019.

Mendane Bagirsak Mikrobiyotasi ve Eneriji

Saka Dengesi: Obezite Tedavisindeki Kayip

Halka Olabilir mi?

6.Ulusal Bagirsak Mikrobiyotasi ve
Probiyotik Kongresi, Antalya,28-30 Ekim
20109.




Mendane Metabolik Sendrom ve Diyabet 8.Ulusal Saglikh Yasam Kongresi, 11-14
Saka Hastaliginda Mikrobiyota ve Nisan 2019

Probiyotikler
Mendane Protein ve Yaglar Kan Glukozunu Nasil | Hastaliklarda Giincel Nutrisyon yaklasimlari
Saka Etkiler? Sempozyumu-Ill,1-2 Kasim 2019,Ankara
Mendane Bagirsak Mikrobiyotasi ve Beslenme, Bagkent Universitesi, 3.0grenci Calistayi,22
Saka Kasim 2019,Ankara.
Mendane Kardiyovaskuler 9.Ulusal Saglkli Yagam e-Kongresi,8-11 Ekim
Saka Hastaliklar:inflmasyonla iliskili 2020, istanbul

Faktorler
Perim Kemoterapi Radyoterapi Alan Hastada | Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, Samsun
Turker Nutrisyon Tedavisi. Nutrisyon Okulu
Perim Solid Organ Transplantasyonunda Hastaliklarda Guncel Nitrisyon Yaklasimlari
Turker Nutrisyon Tedavisi Sempozyumu-lil
Perim icimizdeki Ekosistemler: Bati Tarzi 8.Ulusal Saglikh Yasam Kongresi
Tirker Beslenme
Perim Kronik Bobrek Yetmezligi/Vaka 11.KEPAN kongresi
Tirker Sunumu
Perim Yeme Davranisi Bozukluklari Obezitenin Tibbi Beslenme Tedavisinde
Tirker Guncel Egilimler Programi Calistayi
Perim Obezite Obezitenin Tibbi Beslenme Tedavisinde
Tirker Guncel Egilimler Programi Calistayi
Sinem Obezite ve Gebelik Lokman Hekim Universitesi Saglikli
Bayram Beslenme ve Yasam Kalitesi Toplulugu.

07.03.2020
irem Olcay | 21. Yiizyll Pandemisi ve immun 22. Ulusal i¢ Hastaliklari Kongresi 6-11 Ekim
Eminsoy Sistemi Glg¢lendirme-Beslenme 2020
irem Olcay | Beslenme ve Saglik MSU Kara Harp Okulu Ogrencilerine
Eminsoy Seminer 13.01.2020
Beril Sporcularda Beslenme ilkeleri Futbolda hekimin Rolli, 21/07/2020-
Kose 22/07/2020, Sempozyum, Yurtici, Ulusal,
Online,

Gul Diistik Karbonhidratl Diyet 2. Uluslararasi Saglikl Beslenme Kongresi;
Kiziltan Tedavilerinin Endokrin Sistem Uzerine | 10/11/2019 - 12/11/2019,

Etkileri
Gul Diyabetin Komplikasyonlari Vakalarla Diyabette Gilincel Beslenme
Kiziltan Tedavisi Kursu; 25/10/2019 - 26/11/2019.
Gul Obezitenin Olusumunda Sirkadiyen Hastaliklarda Guincel Nitrisyon Yaklagimlari
Kiziltan Ritim. Sempozyumu- 3; 01/11/2019 - 02/11/2019.
Gul Saglik Egitiminde Akreditasyona iliskin | 1. Uluslararasi Saglik Bilimleri Egitim
Kiziltan lyi Uygulama Ornekleri Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon

(SABAK) Kongresi; 17/11/2019 -
19/11/20109.




